
令和８年度鹿児島県中学校総合体育大会陸上競技大会・地区総合体育大会陸上競技大会における 

地域クラブ活動の参加について 

鹿児島県中体連陸上競技専門部  

 

１ 地区中学校総合体育大会陸上競技大会（県総体予選会）への参加について 
⑴ 鹿児島県中体連ホームページに掲載されている申請様式をダウンロードし，「登録申請書（様式１）」を参加希望の地
区中体連事務局に提出する。（期間2/18~3/19） 
※ 登録申請をした場合は，県中体連陸上競技専門部長へも必ず連絡すること（右記QRコードから）。 

 ※ 登録申請は，３月１９日（木）１７：００必着となる。〆切期日を過ぎた場合，申請を受け付けない。 
 ※ 「所属地区」欄に記載された地区と参加希望地区は，同一地区であること。複数地区への参加は不可。 
 ※ ４月２０日（月）頃に，地区中体連から登録の可否結果が通知され，登録が認定されれば，「登録認定書」が発行さ
れる。 

 ※ 「登録認定書」とともに，地区中体連事務局から「大会要項」・「申込ファイル」を受け取る。 
⑵ 参加する団体（地域クラブ等）及び参加者は，４月８日（水）までに日本陸連に登録しており，団体が組織として確
立していること。 

  ※ 「鹿児島陸協」でのエントリーは，認めない。 
  ※ 監督（代表者）が重複する団体の申請は認めない。 

※ 指導者はＪＳＰＯ公認指導者資格が必要です。（令和8年度中取得見込み可） 
⑶ 地域クラブ活動と学校運動部活動の両方で日本陸連に登録している生徒が所属している場合は，どちらの団体から申
込を行うのか必ず確認をする。 

 ※ 各学校の顧問・担当者と連携し，必ず確認する。申込の重複は，認めない。 
 ※ 確認は４月２４日（金）までに行う。これ以降の変更は認めない。 
⑷ どちらの団体から申し込むか確認ができたら，「大会参加生徒選手名簿（様式２）」を地区中体連事務局へ電子媒体（メ
ール）で提出する。 

 ※ 〆切４月３０日（木）１７：００必着 
⑸ 大会申込を地区中体連陸上競技専門部長に送付（持参）する。 
 ※ 地区によっては，４月３０日（木）以前に大会申込〆切となる地区があるため，申込〆切期日を確認すること。 
⑹ 各地区陸上大会の監督会及び準備会には必ず出席すること。 
 ※出席できない（していない）場合は，参加を認めない。 
⑺ 大会に参加する団体（地域クラブ活動等）は，大会当日に監督（引率者）がいること。また，参加地区中体連規定や
地区中体連陸上専門部の申し合わせ等（大会運営・審判員の協力等）に承認し，地区中体連陸上専門部と連携すること。 

⑻ リレーにエントリーする際には，登録メンバー全員が同一学校に在籍している場合に限り，団体（地域クラブ等）の
所属でエントリーすることができる。ただし，「地域展開モデル地区や自治体主導で地域展開を進めるために発足した地
域クラブ活動」「地域展開の受け皿となっている地域クラブ活動」は，メンバーが同一学校に在籍していなくてもエント
リーすることができる。 
（令和８年度鹿児島県中学校体育大会 地域クラブ活動の参加特例 各競技部細則まとめ を参照してください） 

⑼ 上位大会（県総体・九州大会・全国大会）に進出した場合には，監督（引率）は，団体（地域クラブ活動等）責任者
が行う。 

 ※ 上位大会進出時の大会参加補助金等については，参加選手在籍中学校と事前に確認しておくこと。 
 
２ 鹿児島県中学校総合体育大会陸上競技大会への参加について 
 ⑴ 参加団体及び参加者は，各地区中体連主催大会において選抜された個人または単一チーム（リレー）であり，当該地

区中体連陸上専門部長が参加を認めた者であること。 
 ⑵ 地区中体連主催大会に参加した所属団体以外での参加は認めない。 
  ※ 所属変更やリレー競技において地区大会で参加した団体以外の団体から参加することは認めない。 
  ※ 九州中学校陸上競技大会及び全日本中学校陸上競技大会への出場権を獲得した場合も同様とする。 
 ⑶ 申込については，参加地区中体連陸上競技専門部長を通じて行うこと。 
 ⑷ その他については，大会要項及び申し合わせ事項に準じること。 
 
３ その他 
⑴ 全日本中学校陸上競技大会およびその標準記録突破対象大会となる「通信陸上大会」「県総体」「第３回記録会（四種
競技指定大会）」には，すべて同じ所属から参加する必要があります。 

⑵ 不明な点や詳細については，担当まで御連絡ください。 

登録申請・参加にあたっては，鹿児島県中体連ホームページに掲載されている関係資料を必ず御確認いただき，
登録申請（登録認定）・大会申込をしていただくようお願いいたします。 

＜連絡先＞ 
鹿屋市立吾平中学校 
金澤 宏弥 
TEL 0994-58-7126 


