
ナンチク杯鹿児島県ロードリレー大会 2024in 大崎 開催要項 

 
１ 開催趣旨  

本県陸上競技の普及・発展及び長距離選手の育成・強化を図ることを目的とする。 
２ 主 催  

一般財団法人 鹿児島陸上競技協会   鹿児島県実業団陸上競技連盟 
３ 主 管  

曽於地区陸上競技協会   肝属地区陸上競技協会 
４ 後 援 

大崎町 株式会社ニチガスクリエート 
５ 運営協力 

  ニチガスクリエート・ミズノ共同事業体（指定管理者） 
６ 特別協賛 
    ナンチク 
７ 協 賛 

    株式会社ニチガスクリエート 
８ 期 日  

２０２４年１０月２０日（日）   監督会議：      ９：３０（開会式は行わない）  
女子スタート １０：３０  
男子スタート １２：３０ 
表彰式 ：  各部門ごとに集計が済み次第（閉会式は行わない） 

９ 会 場  

ジャパンアスリートトレーニングセンター大隅 
鹿児島県曽於郡大崎町菱田１４５９番地５ 
  （電話）０９９－４７７－１１０２ 

10 部 門 

⑴ 女子の部 中学・高校・一般の選手（混成も可） 

⑵ 男子の部 中学・高校・一般の選手（混成も可：中学生は 3.45ｋｍ区間に限る） 
 

11 コース・区間・距離  

ジャパンアスリートトレーニングセンター大隅をスタート・中継点・フィニッシュとする周回コ

ースとする。 
 ⑴ 女子の部  ５区間 17.25km 

１区 3.45km   ２区 3.45km   ３区 3.45km   ４区 3.45km   ５区 3.45km  
⑶  男子の部  ７区間  38.25km  

１区 7.05km   ２区 3.45km   ３区 5.10km   ４区 7.05km   ５区 3.45km 
６区 5.10km   ７区 7.05km 
 

12 チーム編成  

⑴  女子の部   中学・高校・一般 監督１人，選手５人，補欠２人 

※中学・高校・一般の混成のチーム編成も可とするがチーム名を○○クラブとすること。 

⑵  男子の部   中学・高校・一般    監督１人，選手７人，補欠３人 

※中学・高校・一般の混成のチーム編成も可とするがチーム名を○○クラブとすること。 

 （中学生は 3.45ｋｍ区間に限る） 
 ・1 つの団体から複数のチームの参加を認める。その際,選手のエントリーについては, 

1 人 1 チーc ムとする。チーム事情等により１つの団体でエントリーチーム以外から出走 

する場合,監督会議での承認を得た場合のみオープン参加扱いとはしない。それ以外はオープ 



ン参加とする。 

13 参加資格  

⑴ ２０２４年度鹿児島陸上競技協会に登録しているチーム 
⑵ ２０２４年度鹿児島陸上競技協会に登録している学校（２０２４年度鹿児島県高等学校体育連

盟加盟校在学者からなる）を原則とする。なお，部員不足による合同チームの参加については，

鹿児島県高等学校体育連盟の規定を準用する。 
⑶ 県下一周市郡対抗駅伝競走大会や県地区対抗女子駅伝競走大会の地区割りに基づくチーム 
⑷ 県外チームについては，上記参加資格を当該県に置き換え，資格を満たしているチームの参加

を認める。 
 

14 競技規定 

(1) 本大会は日本陸上競技連盟競技規則駅伝基準を準用し，本大会の開催要項及び申し合わせ事項

に則り開催する。  
(2)  たすきは各チームで準備する。 
(3)  レース中に走者が不慮の事故で競技を中止した場合は，次走者を最終走者出発 1分後に出発

させる。その際，当該チームの総合成績はオープン扱いとするが，事故のあった区間以外の個人

記録は認める。  
(4)  繰り上げスタートは，男子は第６中継所で先頭から概ね 10分経過したら実施する。ただし，

大幅に遅れる場合には審判長の判断により，他の中継所でも繰り上げスタートを行う場合がある。

また，女子については原則として繰り上げスタートは行わないものとするが，大幅に遅れた場合

は審判長の判断により実施する。  
    

15 注意事項  

(1) レース中は左側通行を厳守すること。  
(2) 伴走は一切認めない。 
(3) 参加者は各チーム，個人の責任において健康管理を十分に行うこと。  
(4) 参加者は，スポーツ傷害保険に加入しておくこと。  
(5) 事故発生について，主催者は応急処置のみ行う。以後の処置については各チーム，個人で責任

を持って行うこと。主催者側は一切の責任を負わない。  
(6) 貴重品は各チーム，個人で管理をすること。  
(7) ７km以上の区間については，途中に給水所を設置する。 

 (8) 中継所付近,競技場内への選手,監督コーチ,役員以外の応援者等は立入らないこと。 

(9) 台風や雷雨，自然災害等で選手や関係者の安全を確保することが困難な状況が予想される場合

は，主催者の判断により大会を中止または，レースの途中で打ち切るものとする。 
その際の申込料の払い戻しはしない。  

16 表 彰  

各部門の１位～３位のチームに賞状及びトロフィーを,また区間賞獲得者に賞状と副賞を贈る。 
 

17 参加申込要領及び諸手続き 

(1) 【参加（登録選手）申込】 
・メールでの申込みとする。大会ホームページから参加申込のファイルをダウンロードして，必

要事項を記入したファイルを下記アドレスへ送信すること。 
  〇 メールアドレス  chiharu.ogu@outlook.jp  
・申込料は，１チーム ６，０００円，中学生や高校生のみのチームは ５，０００円とする。 

    申込料は当日の受付で納めることとする。また，申込をしたチームが欠場した場合は，大会終

了後に振り込むこととする。 
・申込期限  ２０２４年１０月５日（土）１７：００必着 



 
 (2) 【参加（登録選手）変更届】 
  ・申込後に登録選手の変更を申し出る場合は,１０月１１日（金）までに参加（登録選手）申込 
   用紙を訂正し,再度手続きを行うこと。以降の変更や追加等は認めない。 
 (3)【オーダー用紙提出】 
  １０月１９日（土）の 12時〆切（大会前日） 
  ホームページから書式ファイルをダウンロードし，オーダーを記入したファイルをメール提出。 
  〇 メールアドレス   jw7az2@bma.biglobe.ne.jp 

 鹿児島県実業団陸上競技連盟  立山良三  090－2081－6903 
 (4)【大会当日１０月２０日】 
  「受付」及び「申込料の納付」 
   ８：３０～９：００の間に室内競技場内のクラブハウス前で行う。 
  ※オーダー変更のあるチームは変更届を提出する。なお,オーダーの変更については監督会議で 
   審議し,承認を得ることとする。 

(5)【問合せ先】   
鹿児島県実業団陸上競技連盟  小倉 千春  090－1972－8895 
 


