
1年 2年 3年 その他

短距離男子

※公認記録のみ
100ｍ：12.80 100ｍ：11.90 100ｍ：11.80 200m 23.50 400m 53.00

短距離女子

※公認記録のみ
100ｍ：13.90 100ｍ：13.30 100ｍ：13.20 200m 27.00

長距離男子 1500m 4.50.00

800m 2.08.00

1500m 4.35.00

3000m 9.45.00

800m 2.08.00

1500m 4.30.00

3000m 9.40.00

長距離女子 800m 2.38.00

800m 2.27.00

1500m 5.07.00

3000m 10.45.00

800m 2.27.00

1500m 5.00.00

3000m 10.40..00

ハードル

走高跳

走幅跳

投てき

砲丸のみ開設

※公認記録のみ

棒高跳

R5  6/24選抜練習会　参加標準記録（修正版）

標準記録なし

男子：170cm　女子：145cm

１年男子：140cm　１年女子140cm

男子：5m60cm　女子：4m60cm

男子：100mH 15.00(1.2年) 110mH 16.50

女子：80mH 13.00(1.2年) 100mH 16.00

男子砲丸：9m50cm　女子砲丸：9m

男子円盤：25ｍ00cm　女子円盤：20ｍ00cm

男子ジャベリックスロー：42ｍ00cm　女子ジャベリックスロー：28ｍ00cm


