
2022 年度 第２回南さつま陸上競技記録会（南さつまのタイムトライアル） 

（兼 ２０２２南さつま長距離走大会） 

 

１ 主 催  南さつま陸上競技記録会実行委員会・川辺地区陸上競技協会  

２ 共 催  南さつま市スポーツ協会 

３ 後 援  (一財)鹿児島陸上競技協会 

４ 主 管  南さつま市陸上競技協会 

５ 協 力  指宿市陸上競技協会 

６ 協 賛  ヤマダホールディングス・明治乳業・スポーツハヤカワ（左記予定） 

７ 会 場  南さつま市加世田運動公園陸上競技場(加世田陸上競技場) 

８ 期 日  令和 4 年１１月 ５日(土) 競技開始 １４：００～ ※申し込み状況で変更の可能性あり 

９ 種 目  男子  一般/高校/中学共通   

1500ｍ，3000ｍ，5000ｍ，10000ｍ，5000m 競歩 

              女子  一般/高校/中学共通 

           1500ｍ，3000ｍ，5000m，5000m 競歩 

        小学生  1000m 

10 参加資格 2022 年鹿児島陸上競技協会登録者を原則とする。但し，日本陸連登録の他県選手

については原則認めるが、感染拡大地域から参加を希望する場合はご相談くださ

い。その他詳細は事務局にご確認ください。 

11 参加制限 1 人 2 種目以内とする。 

12 競技規則 2022 年度公財日本陸上競技連盟競技規則及び本大会要項による。 

13 参加申込 (１)申込様式 

         メール申込を原則とする。南さつま市スポーツ協会のホームページから申込

ファイルをダウンロードし，必要事項を入力したファイルを下記アドレスへ

送信すること。メール受付後，確認メールを送信します。1 週間以内に返信

がない場合は大会事務局へお問い合わせください。 

         ※申込ファイル名およびメール件名には，必ず団体名と大会名を入れて送信

すること。また，メール本文には送信者氏名および連絡先を記載すること。 

         メールアドレス minamisatsuma_sport_assoc@ymail.ne.jp     

              郵送による申込の場合は必要事項をもれなく記入し，下記へ郵送すること。 

          郵送先：〒897-0002 南さつま市加世田武田 18100 

              南さつま市スポーツ協会（担当：坂上） 

       （２）申込期限 2022 年１０月２８日(金) １７：００必着 

       （３）申込料 1 種目 小・中学生 1000 円 高校/一般 1500 円 

                    ※参加料の一部を感染対策費に充てさせていただきます。 

       （４）申込料は下記口座へ申込期日までに振込むこと。振込の際には通信欄に団

体名・大会名・金額明細を記入のこと。振込手数料は，申込者で負担。 

              ゆうちょ銀行 口座記号番号 01740－2－142183 

              加 入 者 名  南さつま市体育協会 ※名称移行期の為旧名称のままです。  

       （５）留意事項 

          ・申込書には，自己記録を必ず記入すること。 



          ・陸協未登録者は必ず登録手続きをとること。 

          ・本大会への中・高校生の申込みは，各学校で保護者の承諾を得た上で申

込むこと。 

14 競技上の規定 （１）本大会の各レースは，すべてタイムレースとする。 

         （２）スパイクのピンの長さは 9 ㎜以下とする。 

         （３）靴底の厚さについては 25 ㎜以内とする。 

15 そ  の  他 （１）本大会は，学校教育外活動である。 

         （２）申込期限以降の申込は一切認めない。 

         （３）申込料のないもの，書類不備のもの，FAX での申込は受理しない。 

         （４）出場取り消しがあっても，申込料は返金しない。 

         （５）大会中の事故は，応急処置のみで一切の責任は負わない。 

         （６）スポーツ傷害保険に必ず加入しておくこと。 

         （７）タイムテーブルは体育協会ホームページで確認してください。 

         （８）記録証明が必要なものは，本部に申し出ること。申し出によって、1

部 200 円で発行する。 

16 感染防止対策 （１）一般の方の応援や見学はお断りします。ただし，選手の保護者等(以後，

チーム関係者)については，各チームの認める方のみ競技場内への立ち

入りを許可します。 

         （２）監督，コーチ，マネージャー，チーム関係者は必ず ID を身に着ける

ようにしてください。ID の書式については，申込返信メールに添付し

ますので，各チームで作成をお願いします。（選手の ID 着用は必要あ

りません） 

         （３）選手，監督，コーチ，マネージャーは大会 1 週間前から「大会前・体

調管理チェックシート」を記入し，監督で取りまとめ記入内容を確認

し，「体調管理報告書」を作成し，大会当日に受付へ提出してください。

※書式は鹿児島陸協 HP にあります。 

         （４）チーム関係者は，「大会前・体調管理チェックシート」を記入し各自で

保持してください。必要な際に提出を求めます。 

         （５）大会終了後 2 週間は「大会後・体調管理チェックシート」を記入し，

発熱や体調不良等の症状が見られた場合は，大会事務局まで必ず報告

してください。 

17 問い合わせ先    大会事務局 ①鳳凰高等学校(担当：福吉）：テクニカル 

                   TEL:090-1512-1004 

                  ②南さつま市スポーツ協会事務局(担当：坂上)：総務 

                   TEL:0993-52-2436 

 

 

 

 

 

 



※南さつま長距離走大会について…昨年度まで、本市で市長杯高校選抜駅伝を開催しておりまし

たが、当該大会については新型コロナウイルス感染症感染防

止の観点、路上競技に係る道路事情等配慮し、本年度から第

2 回記録会内において左記大会を同時開催し、下記の対象レ

ースにおいて、上位入賞者には賞品を贈呈いたします。 

                ※賞品は後日郵送 

 

① 対象レース   男子 10000ｍ 男子 5000ｍ 女子 5000ｍ 女子 3000ｍ 

② 対 象 者   第 2 回南さつま記録会内の①に該当する種目の参加者 

 

 

 


