
1年 2年 3年 その他

短距離男子 12.80 12.30 11.99 200m 24.00 400m 57.00

短距離女子

長距離男子

800m 2.10.00
1500m 4.45.00
3000m 9.40.00

800m 2.10.00
1500m 4.30.00
3000m 9.40.00

長距離女子

800m 2.33.00
1500m 5.20.00
3000m 10.55.00

800m 2.27.00
1500m 5.00.00
3000m 10.55.00

ハードル

走高跳

走幅跳

投てき

棒高跳

4/29（金・祝）　選抜練習会　参加標準記録

標準記録なし

男子：150cm　女子：135cm

男子：5m50cm　女子：4m50cm

男子：100mH 18.00(1.2年) 110mH 18.00　女子：80mH 14.50(1.2年) 100mH 17.00

1年生の参加は，波野中
中浦先生に要確認。

13.50

男子砲丸：9m　女子砲丸：8m


