
令和４年１月１９日 

鹿児島市陸上競技協会  

 

令和 3 年度 鹿児島県中学校新人駅伝競走大会 

開催に向けた感染予防ガイドライン 
 

１ 競技運営について 

（１）開閉会式の簡略化 

  全体で集合しての開閉会式は行わず，優勝旗返還式と優勝旗授与式のみ行う。 

 

（２）感染拡大予防対策 

  ① スタート・中継所については選手のみ集合する。 

  ② フィニッシュ後に倒れこむ選手がいた場合，役員が介抱を行う。 

  ③ 来場者はソーシャルディスタンスを確保し，密集を避ける。 

  ④ 来場者は必ずマスクを着用する。 

 

２ 参加校について（引率・監督・役員・コーチ・選手） 

（１）生徒の参加は登録メンバー（女子８名，男子１０名以内）のみとする。 

（２）参加校は下記の記録や提出を行う。 

  ① 大会参加者（応援の保護者を含む）は鹿児島陸上競技協会の体調チェックシート（大会前）

を記録し，参加校責任者に提出をする。 

  ② 引率者は大会当日に体調管理報告書【提出用】を大会本部に提出する。 

  ③ 役員は体調チェックシート（大会前）を記録し，役員受付時に提出する。 

  ④ 大会参加者は全員，大会後２週間の体調チェックを行うこと。 

（３）下記に該当する場合は大会に参加できないこととする。 

  ① 学校が臨時休業期間中である。 

② 大会当日の朝の検温で平熱を超える発熱，倦怠感と息苦しさがある。 

③ 発熱はなくても風邪症状や体調不良，味覚や嗅覚の異常がある。 

④ 同居家族に感染が疑われる人がいる。または感染が確認された人の濃厚接触者である。 

※いずれも参加校の校長，引率者等による適正な判断をお願いする。 

（４）参加するに当たって 

① 原則マスクの着用を行うこと。選手についてはウォーミングアップ時，レース時は，その限

りではない。（監督，コーチも同様） 

② 引率者等は，選手をはじめとしたチーム関係者に体調不良の有無を確認する声かけをこま

めに行うなど，解散時まで選手の健康観察を徹底する。 

③ 選手が体調不良等を訴えた場合に備え，保護者と速やかに連絡がとれる体制を構築してお

く。 

④ マスク，消毒液等の感染予防対策に必要なものは，参加校において準備すること。 

⑤ 雨天時も，テント等の設置は行わない。雨天時の雨具の準備や荷物の管理については各校

で準備・対策を行う。 

⑥ 発熱等によって，レース本番に出走者が不足する学校が出てきた場合には，途中までのレ

ース参加を認める。（当日即席での合同チーム編成は行わないものとする） 

 

 

 

 



３ 応援者について（保護者等） 

（１） 参加にあたって 

① 中継所やスタート地点等の招集所については立ち入り禁止とする。感染症対策のため，応

援者は男子チーム１２名以下，女子チーム１０名以下とし，必ず「応援者ＩＤ」を着用する。

各校責任者は速やかに連絡が取れる体制を作成しておく。 

② 応援者は，選手らと同様に，体調チェックシートを各校責任者に提出する（参加校責任者は

各自保管しておく）。 

③ 応援者は各学校で準備した IDを着用する。 

④ 大会終了後２週間以内に，新型コロナウイルスに感染した場合は，主催者に対して速やか

に報告すること。 

（２）大会中の応援に当たって 

① 応援する場合は，隣の人との距離を十分にとって行うこと。 

② 原則，応援者もマスク着用とする。 

③ 大声での声援は行わず，拍手などで応援を行う。 

④ 新型コロナウイルス接触確認アプリのインストールを励行する。 

 

４ 移動・宿泊について 

（１）今大会では宿泊の斡旋は行わない。宿泊を伴う際は各校の責任のもと行うこととする。 

（２）会場までの移動にフェリーやバスなどの公共交通機関を利用する際は，各校の責任のもと，

感染症対策に十分留意する。 

 

５ 感染者および感染が疑われる人が確認された場合の対応 

（１）医療関係者を救護役員として要請する。 

（２）周囲と隔離できる場所を準備し，速やかに医療関係者への連絡・相談を行う。 

 

 

 

 

 

６ その他 

（１）本ガイドラインに沿って大会運営を行う。参加校は，選手や保護者への感染拡大予防対策に関

する周知を事前に徹底する。 

（２）今後，鹿児島県における新型コロナウイルス感染拡大の警戒基準引き上げられたり，緊急事態

宣言が出されたりした場合には，大会の中止や延期による代替大会も検討する。大会が中止に

なった場合は，必要経費を差し引いた金額を各チームに返金する。鹿児島陸上競技協会 HPやメ

ールで連絡を行う。 

鹿児島県：新型コロナウイルス感染症専用相談窓口（24 時間対応） ☎ 099-833-3221 

その他各市町村保健所・保健センターなど 


