
2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子100m
順位 記録 風速 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 12.38 +1.4 竹元　咲 鹿児島高 3 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日

2 12.47 +1.9 清水　優萌 鹿児島女高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

3 12.56 +1.9 満永　朱音 鹿児島南高 3 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

4 12.57 +1.8 神園　美咲 鹿児島南高 1 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日

4 12.57 +1.5 寺地　しい 鹿児島高 2 九州高校新人 長崎 10月17日

6 12.61 -1.2 伊原　こころ 出水高 2 県高校記録会 鴨池 7月18日

6 12.61 +1.8 内田　夢月 国分中央高 2 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日

8 12.70 +1.7 住吉　紗羽 鹿児島南高 2 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日

9 12.75 +1.9 鮫島　未夢 鹿児島女高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

10 12.80 +1.8 片野坂　瑞希 鹿児島高 1 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日

11 12.81 +1.9 中山　奈生 川薩清修館高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

12 12.84 +1.4 川口　絵里子 松陽高 3 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日

13 12.85 +1.7 上原　央詩 鹿児島高 3 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日

13 12.85 -1.0 藤谷　こころ 鹿児島女高 2 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日

15 12.87 +0.9 火野坂　ほのか 松陽高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

16 12.93 +1.9 河野　美月 曽於高 1 大隅地区高校体育大会 JATC大隅 10月19日

17 12.94 +1.6 田島　朱 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月25日

18 12.98 +0.8 川床　予里栄 鶴翔高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

19 12.99 -1.4 吉岡　愛生 鹿児島情報高 3 県選手権 鴨池 7月4日

19 12.99 +1.7 花田　真奈夏 鹿児島高 1 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子200m
順位 記録 風速 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 26.13 -0.1 伊原　こころ 出水高 2 県高校記録会 鴨池 7月19日

2 26.20 -0.8 清水　優萌 鹿児島女高 2 県高校記録会 鴨池 7月19日

3 26.21 ±0.0 有吉　愛佳 奄美高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

4 26.25 -0.1 中山　奈生 川薩清修館高 2 県高校記録会 鴨池 7月19日

5 26.28 -0.1 寺地　しい 鹿児島高 2 県高校記録会 鴨池 7月19日

6 26.34 -0.2 神園　美咲 鹿児島南高 1 第2回日置地区記録会 伊集院 8月29日

7 26.46 -0.2 鮫島　未夢 鹿児島女高 2 第2回日置地区記録会 伊集院 8月29日

8 26.65 +0.9 火野坂　ほのか 松陽高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

9 26.67 ±0.0 吉岡　愛生 鹿児島情報高 3 県高校記録会 鴨池 7月19日

10 26.68 -0.2 住吉　紗羽 鹿児島南高 2 県高校記録会 鴨池 7月19日

11 26.82 -0.7 藤谷　こころ 鹿児島女高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

12 26.83 -0.2 川床　予里栄 鶴翔高 2 県高校記録会 鴨池 7月19日

13 26.88 -0.1 川口　絵里子 松陽高 3 県高校記録会 鴨池 7月19日

14 26.97 +1.3 芳田　紗佳 鹿児島玉龍高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

15 26.98 -0.8 上原　央詩 鹿児島高 3 県高校記録会 鴨池 7月19日

16 26.99 -0.1 浜田　かのん 鹿児島情報高 1 県高校記録会 鴨池 7月19日

17 27.07 -0.8 内田　夢月 国分中央高 2 県高校記録会 鴨池 7月19日

18 27.10 -0.1 下野　みのり 鹿児島情報高 1 県高校記録会 鴨池 7月19日

19 27.23 -0.2 花田　真奈夏 鹿児島高 1 第2回日置地区記録会 伊集院 8月29日

20 27.30 +1.3 迫田　花凛 鹿児島南高 1 県高校新人 鴨池 9月26日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子400m
順位 記録 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 59.12 有吉　愛佳 奄美高 2 九州高校新人 長崎 10月16日

2 1.00.11 上原　央詩 鹿児島高 3 県選手権 鴨池 7月5日

2 1.00.11 下野　みのり 鹿児島情報高 1 九州高校新人 長崎 10月16日

4 1.00.20 田之頭　あかり 鹿児島女高 2 第2回日置地区記録会 伊集院 8月29日

5 1.00.47 横山　夏奈江 鹿児島女高 2 県高校新人 鴨池 9月24日

6 1.00.92 岩橋　優里 鹿児島高 3 県選手権 鴨池 7月5日

7 1.01.51 貴島　理子 鹿児島南高 1 県高校新人 鴨池 9月24日

8 1.01.65 藤谷　こころ 鹿児島女高 2 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日

8 1.01.65 東　和来 鹿児島女高 1 県高校新人 鴨池 9月24日

10 1.01.88 南　遥月奈 鹿児島高 2 県選手権 鴨池 7月5日

11 1.01.95 時任　桜子 鹿児島高 1 県高校記録会 鴨池 7月18日

12 1.02.06 橋口　心暖 鹿屋高 2 県高校記録会 鴨池 7月18日

13 1.02.14 花田　真奈夏 鹿児島高 1 県選手権 鴨池 7月5日

13 1.02.14 中川　千裕 鹿児島女高 1 県高校記録会 鴨池 7月18日

15 1.02.38 坂元　莉歩 川内高 3 県選手権 鴨池 7月5日

16 1.02.51 火野坂　ほのか 松陽高 2 県選手権 鴨池 7月5日

17 1.02.52 楠田　ほなみ 鹿児島女高 1 県選手権 鴨池 7月5日

18 1.02.55 中園　心晴 鹿児島中央高 2 県高校新人 鴨池 9月24日

19 1.02.79 鮫島　未夢 鹿児島女高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

20 1.02.84 沖田　萌々 神村学園高 1 県高校記録会 鴨池 7月18日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子800m
順位 記録 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 2.13.62 新名　春風 国分中央高 1 九州高校新人 長崎 10月17日

2 2.15.80 田島　愛梨 神村学園高 1 県選手権 鴨池 7月3日

3 2.15.81 坂元　葵衣 鹿児島高 2 九州高校新人 長崎 10月17日

4 2.16.22 小園　怜華 鹿児島女高 1 県選手権 鴨池 7月3日

5 2.16.55 岩橋　優里 鹿児島高 3 県高校記録会 鴨池 7月19日

6 2.16.57 沖田　萌々 神村学園高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

7 2.17.13 宇都　ひなた 鹿児島高 2 県高校記録会 鴨池 7月19日

8 2.18.08 中川　千裕 鹿児島女高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

9 2.18.21 楠田　ほなみ 鹿児島女高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

10 2.18.44 福永　虹美 鹿児島女高 2 県高校記録会 鴨池 7月19日

11 2.18.83 毛利　琴奈 出水中央高 3 県高校記録会 鴨池 7月19日

12 2.20.04 時任　桜子 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月25日

13 2.20.33 吉留　美桜 神村学園高 1 県高校記録会 鴨池 7月19日

14 2.20.65 原　朱音 曽於高 3 県高校記録会 鴨池 7月19日

15 2.21.84 渕田　瑠来 鳳凰高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

16 2.22.22 川原　亜里紗 出水中央高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

16 2.22.22 牧　美颯 出水中央高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

18 2.22.89 青木　凛 鹿児島玉龍高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

19 2.24.30 弓指　菜穂 鹿児島女高 1 県高校記録会 鴨池 7月19日

20 2.24.50 坂口　日菜子 鹿児島女高 1 県高校記録会 鴨池 7月19日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子1500m
順位 記録 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

4.10.67 バイレ・シンシア 神村学園高 3 県選手権 鴨池 7月4日 県国際高校新記録

1 4.22.78 中須　瑠菜 神村学園高 3 県選手権 鴨池 7月4日

2 4.22.82 黒川　円佳 神村学園高 3 県選手権 鴨池 7月4日

3 4.22.99 久保　心優 神村学園高 2 県選手権 鴨池 7月4日

4 4.24.90 木之下　沙椰 神村学園高 3 県選手権 鴨池 7月4日

5 4.27.40 田島　愛梨 神村学園高 1 県選手権 鴨池 7月4日

6 4.28.66 鳥居　華 神村学園高 3 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月9日

7 4.28.86 馬場園　華 神村学園高 3 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月9日

8 4.30.13 宇都　ひなた 鹿児島高 2 九州高校新人 長崎 10月16日

9 4.30.23 上荒磯　利音 神村学園高 2 県選手権 鴨池 7月4日

10 4.30.26 野村　優花 国分中央高 2 九州高校新人 長崎 10月16日

11 4.30.78 沖田　萌々 神村学園高 1 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月9日

12 4.30.92 徳留　舞 鹿児島女高 3 県選手権 鴨池 7月4日

13 4.31.48 上野　優月 神村学園高 1 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月9日

14 4.32.19 西川　歩夏 神村学園高 1 九州高校新人 長崎 10月16日

15 4.32.72 野見山　紋圭 神村学園高 2 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月9日

4.33.08 Ｋ・カロリン 神村学園高 1 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月9日

16 4.35.36 吉留　美桜 神村学園高 1 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月9日

17 4.36.13 坂元　葵衣 鹿児島高 2 県選手権 鴨池 7月4日

18 4.36.72 小園　彩華 鹿児島女高 3 県選手権 鴨池 7月4日

19 4.39.96 三原　加琳 鳳凰高 2 県高校記録会 鴨池 7月18日

20 4.40.06 森　紫乃 出水中央高 1 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月9日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子3000m
順位 記録 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

8.53.04 バイレ・シンシア 神村学園高 3 第3回日置地区記録会 伊集院 10月17日

1 9.06.22 久保　心優 神村学園高 2 ナイター記録会 長崎 10月11日 県高校新記録

2 9.07.09 黒川　円佳 神村学園高 3 ホクレンディスタンス千歳 青葉 7月18日

3 9.08.61 中須　瑠菜 神村学園高 3 ナイター記録会 長崎 10月11日

4 9.10.70 木之下　沙椰 神村学園高 3 ナイター記録会 長崎 10月11日

5 9.20.71 鳥居　華 神村学園高 3 ナイター記録会 長崎 10月11日

6 9.21.90 馬場園　華 神村学園高 3 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月10日

7 9.22.57 田島　愛梨 神村学園高 1 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月10日

9.24.07 Ｋ・カロリン 神村学園高 1 熊本市選手権 熊本 11月28日

8 9.24.80 上野　優月 神村学園高 1 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月10日

9 9.25.46 上荒磯　利音 神村学園高 2 ナイター記録会 長崎 10月11日

10 9.29.98 三原　加琳 鳳凰高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

11 9.34.83 野見山　紋圭 神村学園高 2 第3回日置地区記録会 伊集院 10月17日

12 9.35.45 松永　彩葉 樟南高 3 第3回日置地区記録会 伊集院 10月17日

13 9.37.95 宇都　ひなた 鹿児島高 2 ナイター記録会 長崎 10月11日

14 9.39.58 小園　彩華 鹿児島女高 3 第3回日置地区記録会 伊集院 10月17日

15 9.42.10 田之頭　瑞葵 鳳凰高 2 佐賀記録会 佐賀 11月14日

16 9.42.19 徳留　舞 鹿児島女高 3 第3回日置地区記録会 伊集院 10月17日

17 9.42.37 小代崎　陽向子 国分中央高 3 霧島タイムトライアル 国分 12月20日

18 9.43.26 西本　穂乃香 出水中央高 1 県央陸上記録会 国分 10月17日

19 9.45.23 野村　優花 国分中央高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

20 9.45.47 福永　虹美 鹿児島女高 2 第3回日置地区記録会 伊集院 10月17日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子100mH
順位 記録 風速 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 14.40 +0.9 満永　朱音 鹿児島南高 3 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日

2 14.71 -1.4 田之頭　あかり 鹿児島女高 2 県選手権 鴨池 7月4日

3 15.01 -1.4 竹元　咲 鹿児島高 3 県選手権 鴨池 7月4日

4 15.05 +0.9 村尾　星奈 鹿児島高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

5 15.07 ±0.0 金沢　杏音 鹿児島南高 3 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

6 15.08 +0.9 住吉　璃音 鹿児島高 1 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

7 15.43 +0.9 川床　予里栄 鶴翔高 2 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日

8 15.54 +1.0 中森　楽和 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月24日

9 15.56 +0.8 片野坂　唯月 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月25日

10 15.99 +0.8 大内山　朱莉 甲南高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

11 16.36 +0.8 福留　舞 鹿児島女高 1 県高校新人 鴨池 9月25日

12 16.47 +1.9 前田　美里 串良商高 2 大隅地区高校体育大会 JATC大隅 10月19日

13 16.58 +1.0 渡辺　輝 大口明光学園高 2 県高校新人 鴨池 9月24日

14 16.60 +1.0 征録　京香 国分高 2 県高校新人 鴨池 9月24日

15 16.71 +0.7 田原　奈苗 出水商高 2 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月9日

16 16.78 +2.0 藤谷　こころ 鹿児島女高 2 県選手権 鴨池 7月3日

17 17.37 +0.7 古城　なみ 出水商高 1 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月9日

18 17.81 -2.0 河上　ゆら 大口明光学園高 1 県高校記録会 鴨池 7月18日

19 17.85 -2.0 財部　優香 鶴丸高 2 県高校記録会 鴨池 7月18日

20 17.92 +1.8 郡山　桃佳 松陽高 1 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子100mYH
順位 記録 風速 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 14.63 ±0.0 竹元　咲 鹿児島高 3 県選手権 鴨池 7月4日

2 14.91 ±0.0 住吉　璃音 鹿児島高 1 県選手権 鴨池 7月4日

2 15.51 -0.3 村尾　星奈 鹿児島高 2 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日

3 15.54 ±0.0 中森　楽和 鹿児島高 1 県選手権 鴨池 7月4日

4 16.66 -0.3 片野坂　唯月 鹿児島高 1 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日

5 16.75 -0.3 征録　京香 国分高 2 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日

6 16.79 -0.3 田原　奈苗 出水商高 2 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日

5 17.13 ±0.0 紙屋　春花 鹿児島高 3 県選手権 鴨池 7月4日

7 17.35 -0.5 郡山　桃佳 松陽高 1 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日

8 17.46 -0.3 前田　美里 串良商高 2 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日

6 17.56 ±0.0 古城　なみ 出水商高 1 県選手権 鴨池 7月4日

9 18.09 -0.5 大山　心結 串良商高 2 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子400mH
順位 記録 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 1.02.81 田之頭　あかり 鹿児島女高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

2 1.06.44 南　遥月奈 鹿児島高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

3 1.06.51 橋口　心暖 鹿屋高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

4 1.06.77 花田　美咲 鹿児島女高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

5 1.07.12 藤谷　こころ 鹿児島女高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

6 1.09.11 横山　夏奈江 鹿児島女高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

7 1.09.41 住吉　璃音 鹿児島高 1 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

8 1.09.78 芝元　陽茉璃 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月25日

9 1.10.52 財部　優香 鶴丸高 2 県高校記録会 鴨池 7月19日

10 1.10.81 上山口　彩 鹿児島女高 1 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

11 1.10.83 渡辺　輝 大口明光学園高 2 県高校記録会 鴨池 7月19日

12 1.12.47 大山　心結 串良商高 2 県選手権 鴨池 7月3日

13 1.13.74 菅田　芽生 尚志館高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

14 1.15.45 中森　楽和 鹿児島高 1 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

15 1.15.48 河上　ゆら 大口明光学園高 1 県高校記録会 鴨池 7月19日

16 1.20.61 野間　莉緒 鹿児島高 1 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

高校女子5000mW
順位 記録 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 23.17.59 乾　栞奈 鳳凰高 3 全国高校競技会 広島 10月23日

2 24.30.49 松下　奈津希 鹿児島女高 3 県実業団記録会 国分 9月19日

3 25.37.15 松尾　杏華 鳳凰高 2 県高校新人 鴨池 9月24日

4 26.51.05 林　真瑚 鹿児島女高 3 県選手権 鴨池 7月3日

5 26.52.06 谷門　花菜 鹿児島女高 2 第4回県記録会 鴨池 11月21日

6 29.36.77 山下　愛香里 鹿児島南高 1 第4回県記録会 鴨池 11月21日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子4×100m
順位 記録 オーダー チーム 競技会 場所 日付 備考

1 48.63 清水2･田之頭2･鮫島2･藤谷2 鹿児島女高 九州高校新人 長崎 10月16日

2 48.93 竹元3･片野坂1･寺地2･上原3 鹿児島高 県選手権 鴨池 7月3日

3 49.41 寺地2･片野坂1･田島1･住吉1 鹿児島高 九州高校新人 長崎 10月16日

4 49.67 吉浦2･清水2･鮫島2･藤谷2 鹿児島女高 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

5 49.73 神園1･貴島1･迫田1･住吉2 鹿児島南高 九州高校新人 長崎 10月16日

6 49.75 清水2･田之頭2･鮫島2･吉浦2 鹿児島女高 県選手権 鴨池 7月3日

7 49.93 神園1･迫田1･住吉2･金沢3 鹿児島南高 県選手権 鴨池 7月3日

8 50.19 寺地2･片野坂1･田島1･花田1 鹿児島高 県高校新人 鴨池 9月24日

9 50.86 吉岡3･浜田1･福崎2･下野1 鹿児島情報高 県選手権 鴨池 7月3日

10 50.90 清水2･田之頭2･鮫島2･谷口2 鹿児島女高 県選手権 鴨池 7月3日

11 51.26 川原1･花田1･村尾2･永野2 鹿児島高 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

12 51.35 若松1･火野坂2･永田1･福田1 松陽高 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

13 51.36 栫1･片野坂1･麓2･南2 鹿児島高 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

14 51.44 愛甲2･大重3･久保2･木村2 加治木高 県選手権 鴨池 7月3日

15 51.51 若松1･火野坂2･羽祢田1･福田1 松陽高 県高校新人 鴨池 9月24日

16 51.84 佐藤1･浜田1･福崎2･下野1 鹿児島情報高 県高校新人 鴨池 9月24日

17 52.00 小牧2･宮田1･井樋2･田原2 出水商高 県高校新人 鴨池 9月24日

18 52.12 首藤1･竹牟礼1･内田2･堀2 国分中央高 県高校新人 鴨池 9月24日

19 52.24 山田1･志築2･松崎2･大内山2 甲南高 県高校新人 鴨池 9月24日

20 52.60 若松1･火野坂2･羽祢田1･永田1 松陽高 県選手権 鴨池 7月3日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子4×400m
順位 記録 オーダー チーム 競技会 場所 日付 備考

1 4.01.38 清水2･横山2･藤谷2･田之頭2 鹿児島女高 県選手権 鴨池 7月5日

2 4.02.28 横山2･田之頭2･東1･鮫島2 鹿児島女高 県高校新人 鴨池 9月26日

3 4.04.56 南2･片野坂1･上原3･岩橋3 鹿児島高 県選手権 鴨池 7月5日

4 4.06.45 南2･時任1･花田1･寺地2 鹿児島高 県高校新人 鴨池 9月26日

5 4.07.90 鮫島2･藤谷2･東1･横山2 鹿児島女高 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

6 4.07.97 南2･時任1･田島1･花田1 鹿児島高 九州高校新人 長崎 10月17日

7 4.08.28 住吉2･神園1･貴島1･迫田1 鹿児島南高 県選手権 鴨池 7月5日

8 4.08.72 内野2･浜田1･下野1･佐藤1 鹿児島情報高 県高校新人 鴨池 9月26日

9 4.09.36 片野坂1･花田1･南2･岩橋3 鹿児島高 県選手権 鴨池 7月4日

10 4.09.47 水之浦3･内野2･浜田1･下野1 鹿児島情報高 県選手権 鴨池 7月4日

11 4.10.57 内野2･下野1･浜田1･福崎2 鹿児島情報高 九州高校新人 長崎 10月17日

12 4.10.61 花田2･東1･上山口1･横山2 鹿児島女高 県高校新人 鴨池 9月25日

13 4.14.28 内山1･火野坂2･永田1･堀1 松陽高 県高校新人 鴨池 9月26日

14 4.14.58 羽月3･伊原2･遠矢2･大迫3 出水高 県選手権 鴨池 7月4日

15 4.14.91 麓2･寺地2･南2･村尾2 鹿児島高 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

16 4.16.55 吉浦2･花田2･清水2･上山口1 鹿児島女高 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

17 4.17.68 中園2･竹元1･山元1･鹿倉2 鹿児島中央高 県高校新人 鴨池 9月26日

18 4.17.69 花田1･芝元1･田島1･南2 鹿児島高 県高校新人 鴨池 9月25日

19 4.17.85 嶋児1･小城2･久保2･愛甲2 加治木高 県高校新人 鴨池 9月26日

20 4.18.39 野村3･愛甲2･小城2･大重3 加治木高 県選手権 鴨池 7月4日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子走高跳
順位 記録 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 1m65 若吉　千里 松陽高 3 県高校記録会 鴨池 7月19日

1 1m65 広川　采矢子 甲南高 1 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日

3 1m56 今村　律佳 甲南高 1 九州高校新人 長崎 10月16日

4 1m55 田中　海音 松陽高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

5 1m52 片野坂　唯月 鹿児島高 1 九州高校新人 長崎 10月17日

6 1m50 田添　ひまり 種子島高 3 県選手権 鴨池 7月4日

6 1m50 吉浦　凛 鹿児島女高 2 第2回日置地区記録会 伊集院 8月29日

6 1m50 竹元　咲 鹿児島高 3 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

9 1m48 山内　琳加 出水商高 1 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月10日

10 1m45 伊村　希 沖永良部高 3 県選手権 鴨池 7月4日

11 1m40 大隣　美佑 国分高 1 県高校記録会 鴨池 7月19日

11 1m40 富満　優女 鹿児島女高 2 第2回日置地区記録会 伊集院 8月29日

11 1m40 福留　舞 鹿児島女高 1 第2回日置地区記録会 伊集院 8月29日

14 1m36 大内山　朱莉 甲南高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

14 1m36 村尾　星奈 鹿児島高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

16 1m35 原　志美 鹿児島高 2 県高校新人 鴨池 9月24日

17 1m33 前田　美里 串良商高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

17 1m33 渡辺　輝 大口明光学園高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

19 1m30 麓　芽衣 鹿児島高 2 県高校記録会 鴨池 7月19日

19 1m30 藤谷　こころ 鹿児島女高 2 九州高校新人 長崎 10月17日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子棒高跳
順位 記録 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 3m35 大内山　朱莉 甲南高 2 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日 県高校新記録

2 3m21 麓　芽衣 鹿児島高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

3 2m60 一元　さくら 鹿児島高 3 第1回強化・普及記録会 鴨池 8月9日

3 2m60 宮下　まどか 鹿屋高 2 鹿屋体大競技会 鹿屋体大 8月29日

5 2m40 内田　梨奈 鹿児島高 3 第2回日置地区記録会 伊集院 8月29日

6 2m30 室内 前田　優花 鶴丸高 2 県室内棒高跳記録会 JATC室内 9月13日

7 2m21 川原　千佳 鹿児島高 1 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

8 1m80 小野満　喜子 鹿児島高 2 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子走幅跳
順位 記録 風速 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 6m09 -0.2 竹元　咲 鹿児島高 3 全国高校競技会 広島 10月23日

2 5m83 +0.7 住吉　璃音 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月25日

3 5m42 +0.8 片野坂　唯月 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

4 5m36 -0.9 福留　舞 鹿児島女高 1 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

5 5m27 +0.9 富満　優女 鹿児島女高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

6 5m25 +1.4 楢原　佳朋 鹿児島南高 1 県高校新人 鴨池 9月25日

7 5m22 +0.8 中森　楽和 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月25日

8 5m16 +1.2 坂元　美友 種子島高 2 県選手権 鴨池 7月3日

9 5m14 +0.9 竹元　千咲 鹿児島中央高 1 県高校新人 鴨池 9月25日

10 5m07 +0.7 首藤　心媛 国分中央高 1 県高校新人 鴨池 9月25日

11 5m02 +1.3 吉浦　凛 鹿児島女高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

12 5m01 +1.7 庄司　有希 松陽高 3 県高校記録会 鴨池 7月19日

13 5m00 +1.8 永里　光 鹿児島玉龍高 1 県高校記録会 鴨池 7月19日

14 4m96 +0.6 近藤　亜美 鹿児島女高 2 県選手権 鴨池 7月3日

15 4m93 +1.8 篠原　ひより 鳳凰高 3 県高校記録会 鴨池 7月19日

15 4m93 ±0.0 久永　学実 鹿児島高専 3 九州沖縄地区高専 大牟田 11月8日

17 4m89 +1.6 久保　衣里 国分高 3 県高校記録会 鴨池 7月19日

18 4m86 -0.1 前田　美里 串良商高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

19 4m83 +0.8 緒方　桜咲 鹿児島女高 1 県選手権 鴨池 7月3日

20 4m80 +0.4 麓　芽衣 鹿児島高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子三段跳
順位 記録 風速 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 12m50 +0.3 竹元　咲 鹿児島高 3 全国高校競技会 広島 10月24日 県高校新記録

2 11m82 +1.4 片野坂　瑞希 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

3 11m72 +1.4 片野坂　唯月 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

4 11m34 ±0.0 吉浦　凛 鹿児島女高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

5 10m71 +1.9 永里　光 鹿児島玉龍高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

6 10m65 +0.1 麓　芽衣 鹿児島高 2 県選手権 鴨池 7月4日

7 10m64 +0.8 伊村　希 沖永良部高 3 県選手権 鴨池 7月4日

8 10m62 +0.3 首藤　心媛 国分中央高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

9 10m53 -0.7 上間　咲季 鹿児島高 1 県高校記録会 鴨池 7月18日

10 10m43 -0.3 近藤　亜美 鹿児島女高 2 第2回日置地区記録会 伊集院 8月29日

11 10m15 -0.1 富満　優女 鹿児島女高 2 県選手権 鴨池 7月4日

12 9m98 -0.6 野間　莉緒 鹿児島高 1 県高校記録会 鴨池 7月18日

13 9m96 +2.0 瀬脇　映 串良商高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

13 9m96 +0.4 坂上　友希乃 明桜館高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

15 9m84 +1.1 前田　美里 串良商高 2 鹿屋体大競技会 鹿屋体大 10月17日

16 9m58 +1.0 中村　望愛 国分中央高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

17 9m56 +0.7 東　優依奈 松陽高 1 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

18 9m31 +1.6 武原　慧来 鶴丸高 1 県レディース競技会 鴨池 11月28日

19 9m09 +1.2 緒方　桜咲 鹿児島女高 1 県レディース競技会 鴨池 11月28日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子砲丸投
順位 記録 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 13m04 三反田　理央 鹿児島南高 2 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日

2 12m62 角井　けせら 鹿児島南高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

3 10m74 田之畑　遥茄 国分中央高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

4 10m16 藤谷　こころ 鹿児島女高 2 県レディース競技会 鴨池 11月28日

5 9m75 福寿　遥 鹿児島高 3 県選手権 鴨池 7月5日

6 9m59 竹下　藍 種子島中央高 3 県選手権 鴨池 7月5日

7 9m55 酒匂　こころ 鹿児島女高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

8 9m47 前田　優花 鶴丸高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

9 9m36 坂上　凛香 薩南工高 1 県選手権 鴨池 7月5日

10 9m03 伊東　桃香 沖永良部高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

11 8m74 田中　夕月 鳳凰高 2 県高校記録会 鴨池 7月18日

12 8m68 片野坂　唯月 鹿児島高 1 九州高校新人 長崎 10月17日

13 8m26 下松　莉央 鹿児島女高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

14 8m22 時任　美咲 出水中央高 1 北薩日置地区高校秋季 薩摩川内 11月10日

15 7m85 大内山　朱莉 甲南高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

16 7m75 永野　愛佳 鹿児島高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

17 7m53 早渕　七海 鹿児島高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

18 7m44 内田　梨奈 鹿児島高 3 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

19 7m23 安楽　実咲 志布志高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

20 7m20 渡辺　輝 大口明光学園高 2 県選手権 鴨池 7月3日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子円盤投
順位 記録 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 37m36 三反田　理央 鹿児島南高 2 九州高校新人 長崎 10月17日

2 33m24 肥後　美咲 鹿児島南高 3 県高校記録会 鴨池 7月19日

3 32m90 田中　茉梨萌 鹿児島南高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

4 31m33 福寿　遥 鹿児島高 3 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

5 28m68 田中　夕月 鳳凰高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

6 28m67 大迫　芳 明桜館高 3 県高校記録会 鴨池 7月19日

7 27m98 早渕　七海 鹿児島高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

8 26m89 酒匂　こころ 鹿児島女高 1 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

9 26m57 野元　優乃 屋久島高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

10 26m30 吉松　瑠菜 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月25日

11 22m69 野間　莉緒 鹿児島高 1 県高校記録会 鴨池 7月19日

12 21m66 田之畑　遥茄 国分中央高 1 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

13 20m90 長渡　海玖 種子島高 3 県選手権 鴨池 7月3日

14 20m74 福山　瑠音 沖永良部高 2 県高校新人 鴨池 9月25日

15 20m54 下松　莉央 鹿児島女高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

16 20m49 上山　利津希 沖永良部高 1 県高校新人 鴨池 9月25日

17 18m02 原　志美 鹿児島高 2 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

18 14m01 浜崎　夏帆 鹿児島南高 1 県高校記録会 鴨池 7月19日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子ハンマー投
順位 記録 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 47m60 田中　茉梨萌 鹿児島南高 2 九州高校新人 長崎 10月16日

2 43m68 西崎　愛海 鹿児島南高 2 九州高校新人 長崎 10月16日

3 39m60 大迫　芳 明桜館高 3 県選手権 鴨池 7月4日

4 38m41 角井　けせら 鹿児島南高 1 南九州学連競技会 鹿屋体大 10月31日

5 38m30 伊東　桃香 沖永良部高 2 九州高校新人 長崎 10月16日

6 34m83 波戸　涼音 鹿児島南高 3 県高校記録会 鴨池 7月19日

7 21m98 福山　瑠音 沖永良部高 2 県高校新人 鴨池 9月24日

8 19m21 栫　美咲 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月24日

9 16m93 図師　遥那 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月24日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子やり投
順位 記録 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 40m69 弓削　里香 鹿児島南高 3 県高校記録会 鴨池 7月18日

2 38m39 肥後　美咲 鹿児島南高 3 県選手権 鴨池 7月3日

3 35m39 片野坂　唯月 鹿児島高 1 南九州学連競技会 鹿屋体大 11月1日

4 35m38 藤谷　こころ 鹿児島女高 2 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日

5 34m92 長渡　海玖 種子島高 3 県高校記録会 鴨池 7月18日

6 34m41 永野　愛佳 鹿児島高 2 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日

7 34m22 西崎　愛海 鹿児島南高 2 九州高校新人 長崎 10月16日

8 34m18 浜崎　夏帆 鹿児島南高 1 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日

9 33m24 桑原　有里 鳳凰高 2 県高校新人 鴨池 9月24日

10 33m00 矢野　美花子 屋久島高 3 県高校記録会 鴨池 7月18日

11 31m69 原　志美 鹿児島高 2 県高校記録会 鴨池 7月18日

12 30m95 時任　美咲 出水中央高 1 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日

13 29m97 小山田　陽菜 種子島高 2 県高校新人 鴨池 9月24日

14 28m55 栫　美咲 鹿児島高 1 第2回日置地区記録会 伊集院 8月29日

15 27m58 河本　綾乃 鹿児島女高 1 第2回強化・普及記録会 鴨池補助 3月14日

16 26m42 田之畑　遥茄 国分中央高 1 県選手権 鴨池 7月3日

17 25m25 福留　舞 鹿児島女高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

18 24m77 富満　優女 鹿児島女高 2 第2回日置地区記録会 伊集院 8月29日

19 24m34 荻迫　友希乃 武岡台高 3 県高校記録会 鴨池 7月18日

20 23m56 岩切　環希 鹿児島玉龍高 1 県高校新人 鴨池 9月24日



2020年度　鹿児島県高校陸上競技ランキング 2021/3/20現在

高校女子七種競技
順位 記録 氏名 所属 年 競技会 場所 日付 備考

1 4332 片野坂　唯月 鹿児島高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

2 3922 藤谷　こころ 鹿児島女高 2 九州高校新人 長崎 10月18日

3 3669 福留　舞 鹿児島女高 1 県高校新人 鴨池 9月26日

4 3627 大内山　朱莉 甲南高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

5 3284 渡辺　輝 大口明光学園高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

6 3275 村尾　星奈 鹿児島高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

7 3131 前田　美里 串良商高 2 県高校新人 鴨池 9月26日

8 2957 山内　琳加 出水商高 1 県高校新人 鴨池 9月26日


