
短距離・棒高跳短距離・棒高跳
日本のトップアスリートが教える！！日本のトップアスリートが教える！！

１4:００～１6：００１4:００～１6：００

開  催  日開  催  日

短距離教室短距離教室

NTN陸上部　九鬼　巧 選手NTN陸上部　九鬼　巧 選手

自己ベスト　１００M　１０秒１９

ロンドンオリンピック日本代表

自己ベスト　１００M　１０秒１９

ロンドンオリンピック日本代表

棒高跳教室棒高跳教室

富士通　江島　雅紀 選手富士通　江島　雅紀 選手

自己ベスト　５M71（屋外）

東京オリンピック日本代表

自己ベスト　５M71（屋外）

東京オリンピック日本代表

＜注意事項＞
●新型コロナウイルス感染症等の状況次第では、
　開催を中止する場合があります。
●各教室定員を達した場合は、申込みを締め切ら
　せていただきます。

参加費参加費 ５００円（施設利用料込）５００円（施設利用料込）

定 員
２０名

定 員
２０名

定 員
１５名

定 員
１５名

対 象対 象
鹿 児 島 陸 上 競 技 協 会  ま た は

中学校・高等学校陸上部顧問 　推 薦

（棒高跳教室は８種競技者も含む）

鹿 児 島 陸 上 競 技 協 会  ま た は

中学校・高等学校陸上部顧問 　推 薦

（棒高跳教室は８種競技者も含む）

※先着順※先着順

※先着順※先着順

事前にお電話にて
お申し込みください
℡099-477-1102

事前にお電話にて
お申し込みください
℡099-477-1102

申   込   み申   込   み

ジャパンアスリートトレーニングセンター大隅
鹿児島県曽於郡大崎町菱田 1441　℡　099-477-1102

※陸上部顧問の先生が代表してお申込みください※陸上部顧問の先生が代表してお申込みください

教教
室室

12月4日（土）12月4日（土）


