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アンケートの協力願 

 

晩秋の候、先生方につきましてはますますご活躍のこととお喜び申し上げます。 

さて、女性トレーナー部では現在の高校生が抱えるコンディショニングに関する問題点の

抽出をすべく、９月新人戦より３週間ほどの期間を設けて、高校生を対象としたコンディシ

ョニングに関するアンケートを実施いたしました。携帯電話で QR コードを読み取る、もし

くは URL を入力することでインターネット上でのアンケートを行うというものでしたが、

参考にできるほどの数まで集めることができませんでした。そのため、再度期間を設け同様

の内容でアンケートを行いたいと思います。アンケートの内容に関しましては、先生方も同

様にアクセスすることで閲覧が可能です。閲覧の際は入力、送信をしないようご注意願いま

す。 

また、前回同様、男子の強化に関してトレーナーの視点で現状を把握し検討課題を抽出す

べく、男子選手のコンディションに関するアンケートも同時に行いたいと思います。 

大変お忙しいかと存じますが、鹿児島県の陸上競技のさらなる発展のため、学生たちへの

アンケート参加の声掛けのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

男子選手へのアンケート 

 

 

 

 

 

 

https://goo.gl/forms/jDtNRPB2sIxOQU
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女子選手へのアンケート 

 

 

 

 

 

 

https://goo.gl/forms/AsUxrCW1kHQodWO

G3 

※より正確なデータを得るため、一人が何度も回答しないようお願いいたします。 

 

アンケート回収期間：平成３０年１１月２０日 ～ １２月２０日 

鹿児島陸上競技協会ホームページ内、医事部のページからもアンケートにアクセスできます。 

 

https://goo.gl/forms/AsUxrCW1kHQodWOG3
https://goo.gl/forms/AsUxrCW1kHQodWOG3

